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INTENTIONS SHOOT DUEL DE CHEFS

DUEL DE CHEFS

Angle de vue a hauteur d’oeil, portrait en pied

Le portrait des chefs sera réalisé devant le mur uni du restaurant.
Créer l'idée du duel avec le placement :

* De profil, en face & face

* Dos a dos (uniquement s'ils portent un

tablier de la méme couleur).

¢ Eventuellement avec |'un assis et I'autre debout

Impératifs:
¢ Format 200x280
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INTENTIONS SHOOT DUEL DE CHEFS PORTRAITS

Angle de vue a hauteur d’oeil, portrait en gros plan

Le portrait des chefs sera réalisé lors du dressage de leur plat.

Impératifs:
¢ Format 35x45

DUEL DE CHEFS

&légumes d
PAR OLIVIER GREMILLET

Un plattout en contraste,
ot la finesse du bar, a la peau
juste croustillante, se marie &
Ia gourmandise d'un lard fumé
travaillé en écume légére.

Les carottes fanes, réties
entiéres, ancrent lensemble
dans une douceur végétale,
alafois rustique et raffinée.

Un jeu d'équilibres entre
moelleux, croquant et adrien.

Scannez

ou retrouvez
la recette sur
METRO.fr

ar
guacamole,
rad sorbet
péquillos

PAR MORGAN GREMILLET.

Un plat de bord de mer atde
soleil, pensé comme une entrée
fraiche et vive. La chair crue du
bar, taillée finement, se marie aux
agrumes qui apportent tension
et éclat. Les poivrons, légérement
confits, adoucissent lensemble,
pendant que les radis, croquants
et poivrés, viennent réveiller le
palais. Un jeu de textures et de
nuances, 4 a fois simple et précis.

‘6 Un plat comme une brise marine :
vif, lumineux. et juste ce qu'il faut de
piquant pour éveiller les sens. 9 9

ETE2025.15H30 29

Point de vue en plongée, sur fond minéral

L'assiette sera disposée sur un fond vert canard.

A shooter avec une matiére type minérale.
Impératifs:

* Prévoir plus de matiére pour laisser le choix du cadrage final.
* Format 250x280

Point de vue en plongée, sur fond clair

L'assiette sera disposée sur un support sobre de couleur
clair. La lumiére doit étre blanche. La recette sera présentée

sur une vaisselle blanche, épurée et moderne.

Impératifs:

e Prévoir plus de matiére pour laisser le choix du cadrage final.
* Format 250x280




INTENTIONS SHOOT DUEL DE CHEFS PORTRAITS

Angle de vue a hauteur d’oeil, portrait en gros plan

Le portrait des chefs sera réalisé lors du dressage de leur plat.

Impératifs:
¢ Format 35x45

DUEL DE CHEFS

&légumes d
PAR OLIVIER GREMILLET

Un plat tout en contraste,
oiila finesse du bar, a la peau
juste croustillante, se marie &
la gourmandise d'un lard fumé:
travaillé en écume légére.
Les carottes fanes, roties
entires, ancrent lensemble
dans une douceur végétale,
2 la fois rustique et raffinée.
Un jeu d‘équilibres entre
moelleux, croquant et adrien.

Scannez

ou retrouvez
la recette sur
METRO.fr

guacamole,
ray sorbet
péquillos

PAR MORGAN GREMILLET.

Un plat de bord de mer atde
soleil, pensé comme une entrée
fraiche et vive. La chair crue du
bar, taillée finement, se marie aux
agrumes qui apportent tension
et éclat. Les poivrons, légérement
confits, adoucissent lensemble,
pendant que les radis, croquants
et poivrés, viennent réveiller le
palais. Un jeu de textures et de
nuances, 4 a fois simple et précis.

‘6 Un plat comme une brise marine :
vif, lumineux. et juste ce qu'il faut de
piquant pour éveiller les sens. 9 9

ETE2025.15H30 29

Point de vue en plongée, sur fond minéral

L'assiette sera disposée sur un fond lit de vin.

A shooter avec une matiére type minérale.
Impératifs:

* Prévoir plus de matiére pour laisser le choix du cadrage final.
* Format 250x280

Point de vue en plongée, sur fond clair

L'assiette sera disposée sur un support sobre de couleur
clair. La lumiére doit étre blanche. La recette sera présentée

sur une vaisselle blanche, épurée et moderne.

Impératifs:

e Prévoir plus de matiére pour laisser le choix du cadrage final.
* Format 250x280




INTENTIONS SHOOT DUEL DE CHEFS PORTRAITS

Angle de vue a hauteur d’oeil, portrait en gros plan

Le portrait des chefs sera réalisé lors du dressage de leur plat.

Impératifs:
¢ Format 35x45

DUEL DE CHERS =3¢

PAR OLIVIER GREMILLET

Un plat tout en contraste,
oiila finesse du bar, a la peau
juste croustillante, se marie &
la gourmandise d'un lard fumé:
travaillé en écume légére.
Les carottes fanes, roties
entires, ancrent lensemble
dans une douceur végétale,
2 la fois rustique et raffinée.
Un jeu d‘équilibres entre
moelleux, croquant et aérien.

Scannez

ou retrouvez
la recette sur
METRO.fr

PAR MORGAN GREMILLET

Un plat de bord de mer atde
soleil, pensé comme une entrée
fraiche et vive. La chair crue du
bar, taillée finement, se marie aux
agrumes qui apportent tension
et éclat.Les poivrons, légérement
confits, adoucissent fensemble,
pendant que les radis, croquants
et poivrés, viennent réveiller le
palais. Un jeu de textures et de.
nuances, 4 a fois simple et précis.

‘6 Un plat comme une brise marine :
vif, lumineux. et juste ce qu'il faut de
piquant pour éveiller les sens. 9 9

ETE2025-15H30 29

Point de vue en plongée, sur fond minéral

L'assiette sera disposée sur un fond orange.

A shooter avec une matiére type minérale.
Impératifs:

* Prévoir plus de matiére pour laisser le choix du cadrage final.
* Format 250x280

Point de vue en plongée, sur fond clair

L'assiette sera disposée sur un support sobre de couleur
clair. La lumiére doit étre blanche. La recette sera présentée

sur une vaisselle blanche, épurée et moderne.

Impératifs:

e Prévoir plus de matiére pour laisser le choix du cadrage final.
* Format 250x280




