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l’épinard

SAISON !C’EST DE

Le mot de notre chef Nicolas FAUCHÉ :
 « L’épinard congelé est le deuxième légume 
le plus consommé en France après le haricot 

vert. Ses feuilles regorgent de minéraux  et de 
grandes quantités de vitamines.  Il est délicieux 
nature ou tout juste accompagné d’un peu de 

beurre et de jus de citron, de sauce Mornay, 
de béchamel ou de crème fraîche. L’épinard 

accompagne  idéalement les viandes blanches 
mais surtout les poissons. Il garnit aussi les 

feuilles de brick, les tartes et s’associe volontiers 
au fromage frais de chèvre ou de brebis. »

RETROUVEZ NOS PRODUITS PAGE 40

L’ACTU RÉSEAU KRILL DE MAI ET JUIN

sommaire  

En couverture

Brochette de crevette 
Arrosticini p.6 et 27

 Vegan (adapté au régime végétalien) -

Le coup de bread du mois > P.20
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Nouveautés > P.4-11
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Retrouvez la sélection spécifique 
de votre distributeur au milieu 
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ASSORTIMENT DE MINI CLUBS 
SANDWICHS

S 358025
Prêt à déguster
Pièce de 11,5 g env 
Plateau de 36 pièces (400 g)
UMC : plateau
3 recettes :  
- Pain de mie de campagne, rillettes de canard, éclats de 
noisette, moutarde à l’ancienne 
- Pain de mie aux céréales, pétales de coppa, fromage 
frais, moutarde à l’ancienne, cornichon 
- Pain de mie malté, saumon fumé, fromage frais, 
échalote, estragon, vin blanc
GEMRCN : libre

0,52e la pièce - 18,50e le plateau

Décongeler 3 h entre 0 et 4°C. Sortir à température 
ambiante 10 mn avant de servir.

ASSORTIMENT DE MINI CHEESECAKES

S 679022
Prêt à déguster
Pièce de 20 g env 
Plateau de 48 pièces (1 kg)
UMC : plateau
4 recettes sur une base de crumble aux amandes :  
- Citron 
- Chocolat 
- Framboise 
- Caramel
GEMRCN : 3/20 maxi

0,57e la pièce - 27,50e le plateau

Retirer du film plastique et laisser décongeler 3 h entre 0 et 4°C.

ASSORTIMENT DE MINI BROCHETTES 
DE POULET PANÉES À L’INDIENNE

S 558022
Préfrit
Sur pique bambou 
Pièce de 25 g 
Sachet de 10 pièces mono recette
Boîte de 4 sachets 
Carton de 5 boîtes
UMC : boîte
4 recettes : 
- Poulet korma 
- Poulet tikka masala 
- Poulet coco massaman 
- Poulet curry vert
GEMRCN : 3/20 maxi

0,47e la pièce - 18,99e le kg

14 à 16 min au four à 180°C. 
(sans décongélation préalable)

MINI BAO AU POULET

S 436022
Prêt à déguster
Pièce de 25 g 
Sachet de 40 pièces
Carton de 5 sachets
UMC : carton
Pain vapeur asiatique, effiloché de blanc de 
poulet, sauce barbecue.
GEMRCN : libre

0,48e la pièce

12 mn à la vapeur. 
(sans décongélation préalable)

Format ludique 

offrant plus de 

praticité et de 

modernité

BROCHETTE DE CREVETTE 
ARROSTICINI

S 450059
Cru
Pièce de 15 g 
Boîte de 500 g
Carton de 10 boîtes
UMC : boîte
GEMRCN : libre

4,19e la part de 150 g - 27,90e le kg

Décongeler entre 0 et 4°C, puis snacker à la plancha.

FRITURE DE CREVETTES ET 
CALAMARS

S 458456
Cru
Sachet de 500 g
Carton de 10 sachets
UMC : sachet
Encornet 49%, crevette 18%, enrobage.
GEMRCN : 3/20 maxi

2,28e la part de 150 g - 15,20e le kg

3 à 4 mn à la friteuse.
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Idéal pour réaliser 

vos salades, tartines 

et tartes salées

EMINCÉ DE BRESAOLA

F 54090
Prêt à déguster
Barquette de 500 g
Carton de 6 barquettes
UMC : carton
Viande de bœuf origine UE ou Amérique du Sud, sel, 
dextrose, arômes naturels, épices.
GEMRCN : 4/20 maxi

1,20e la part de 80 g - 7,50e la barquette

MOULES À LA CATALANE

F 116122
Prêt à déguster
Barquette de 2 kg
UMC : barquette
Moule, oignon, tomate, poivron, huile d’olive.
GEMRCN : libre

0,70e la part de 80 g - 8,70e le kg

CHIFFONNADE DE JAMBON SEC 
SERRANO STG

F 51087
Prêt à déguster
Barquette de 100 g
Carton de 15 barquettes
UMC : carton
Jambon de porc origine Espagne, sel.
GEMRCN : libre

1,88e la part de 80 g - 2,35e la barquette

TERRINE TOMATE MOZZARELLA 
BASILIC

F 116121
Prêt à déguster
Pièce de 1,5 kg
Carton de 3 pièces
UMC : pièce
Tomate, fromage blanc, mozzarella, huile d’olive, 
poivron rouge, olives vertes et noires, basilic, origan.
GEMRCN : libre

0,82e la part de 80 g - 10,20e le kg

Déguster froid ou tiède.

CHIFFONNADE DE CHORIZO EXTRA

F 54074
Prêt à déguster
Barquette de 100 g
Carton de 15 barquettes
UMC : carton
Viande de porc, sel, paprika, épices.
Origine UE
GEMRCN : 3/20 maxi

1,41e la part de 80 g - 1,76e la barquette

DÉ DE FILET DE POULET CUIT RÔTI

S 558751
Cuit
Sachet de 1 kg
Carton de 5 sachets
UMC : sachet
Filet de poulet 97%, sel.
GEMRCN : libre

10,20e le kg

ESPAGNE ESPAGNE

Idéal pour vos 

planches à partager 

et vos plateaux de 

charcuterie

Utilisations multiples : 

wraps, tacos, salades, 

pizzas…
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CHURRASCO DE BŒUF À 
LA BRÉSILIENNE

S 492442
Cuit
Pièce de 240 g env 
Sachet de 8 pièces s/v
Carton de 3 sachets
UMC : carton
Ribs de bœuf, marinade brésilienne.
Origine UE
GEMRCN : 2/20 maxi

3,24e la pièce - 13,49e le kg

Décongeler entre 0 et 4°C, puis 2 à 3 mn 
à la plancha.

BROCHETTE DE SURPRISE DE 
BŒUF SAUCE BARBECUE

S 492451
Cru
Sur pique inox 
Pièce de 180 g
Carton de 4 kg
UMC : carton
Dessus de palette de boeuf origine France, 
marinade barbecue.
GEMRCN : libre

3,47e la pièce - 19,30e le kg

Décongeler 24h entre 0 et 4°C puis à cuire au four 
ou à la plancha.

BROCHETTE DE PORC FERMIER 
D’ARGOAT

S 490044
Cru
Sur pique inox 
Pièce de 195 g
Carton de 4 kg
UMC : carton
Porc fermier d’Argoat, poitrine fumée, poivron vert, 
oignon jaune.
GEMRCN : libre

3,18e la pièce - 16,30e le kg

Décongeler 24h entre 0 et 4°C puis cuire au four ou à 
la plancha.

Une brochette 

gourmande

BROCHETTE DE FILET DE 
POULET CITRON MARINÉ 
AUX HERBES

S 558752
Cru
Sur pique inox 
Pièce de 150 g
Carton de 3 kg
UMC : carton
Filet de poulet, marinade aux herbes, 
morceaux de citron.
GEMRCN : libre

1,83e la pièce - 12,20e le kg

25 mn au four à 200°C ou 5 à 7 mn de 
chaque côté à la poêle.

un goût de citron 

frais très agréable 

dans la marinade

BURGER DE FILET DE POULET 
PANÉ CORN FLAKES

S 558754
Cuit
Pièce de 100 g 
Sachet de 1 kg
Carton de 5 kg
UMC : sachet
Filet de poulet, panure cornflakes.
Origine UE
GEMRCN : 4/20 maxi

0,70e la pièce - 6,99e le kg

5 à 6 min à la friteuse ou 12 min au four à 
200°C ou 10 min à la poêle. 
(sans décongléation préalable)

CUISSE DE POULET AVEC 
PEAU DÉSOSSÉE FAÇON 
ARAIGNÉE

S 558750
Cru
Pièce de 200/240 g
Poche de 10 pièces
UMC : poche
GEMRCN : libre

2,08e la pièce de 220 g
 - 9,45e le kg

Décongeler entre 0 et 4°C.

CUISSE DE POULET CUITE 
AU BOUILLON

F 38800
Cuit
Pièce de 200/220 g
Sachet de 10 pièces
UMC : sachet
Cuisse de poulet origine France, bouillon 
de volaille.
GEMRCN : libre

1,98e la pièce de 210 g
 - 9,45e le kg

Quelques min à la poêle ou 3 min au micro-
ondes à 600W ou 15 min au bain-marie.

Une découpe originale 

pour vos cartes
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ENTRECÔTE DE BŒUF RACE AUBRAC

S 492040
Cru
Pièce de 3,5/5 kg s/v
UMC : pièce
GEMRCN : 4/20 mini

3,89e la part de 150 g - 25,90e le kg

FAUX-FILET DE BŒUF 
RACE AUBRAC

S 492082
Cru
Pièce de 6 kg et + s/v
UMC : pièce
GEMRCN : 4/20 mini

2,39e la part de 150 g - 
15,90e le kg

CŒUR DE RUMSTEAK DE BŒUF RACE AUBRAC

S 492464
Cru
Pièce de 2,5/4,5 kg s/v
UMC : pièce
GEMRCN : 4/20 mini

2,18e la part de 150 g - 14,50e le kg

CARRÉ DE BŒUF RACE AUBRAC

S 492477
Cru
Pièce de 4/6 kg
UMC : pièce
GEMRCN : 4/20 mini

3,74e la part de 150 g - 24,90e le kg

AUBRAC

100%
RACE À VIANDE

AUBRAC

100%
RACE À VIANDE

AUBRAC

100%
RACE À VIANDE

AUBRAC

100%
RACE À VIANDE

L E  B Œ U F
R AC E  AU B R AC
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RIZ SAUTÉ AUX LÉGUMES

S 436019
Précuit
Sachet de 1 kg
Carton de 5 sachets
UMC : sachet
Riz blanc, carotte, petits pois, graines de soja, oignon, 
champignon noir, sauce soja, coriandre.
GEMRCN : 10/20

0,84e la part de 150 g - 5,60e le kg

4 à 6 mn à la poêle. 
(sans décongélation préalable)

QUARTIER D’ARTICHAUT

S 574097
Cuit
Sachet de 1 kg
Carton de 5 sachets
UMC : sachet
GEMRCN : 10/20

1,19e la part de 150 g - 7,90e le kg

Réchauffer au micro-ondes, à la vapeur ou à la casserole ou 
consommer froid après décongélation entre 0 et 4°C.

POÊLÉE ÉPEAUTRE LÉGUMES GRILLÉS 
ET POIS CHICHES

S 572095
Précuit
Sachet de 2,5 kg
Carton de 4 sachets
UMC : sachet
Blé de grand épeautre, courgette verte grillée, pois chiches, 
poivron rouge grillé, oignon.
GEMRCN : 10/20

0,98e la part de 150 g - 6,50e le kg

15 min au four à 160°C ou 10 min à la sauteuse ou 8 min 
au micro-ondes. 
(sans décongélation préalable)

TARTINE DE CAMPAGNE

S 370044
Prêt à l’emploi
Dim : 11 x 21 cm 
Pièce de 50 g 
Sachet de 18 pièces
Carton de 7 sachets
UMC : carton
Farine de blé, eau, farine de seigle, levure, sel, levain de seigle, 
farine d’orge malté toastée.
GEMRCN : llibre

0,43e la pièce

Garnir avec ou sans décongélation préalable. Décongeler 3 h à 
température ambiante. Ne pas décongeler au micro-ondes.

Des légumes croquants 

et un assaisonnement 

d’inspiration asiatique 

réussi
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E 826009 - AU PAVOT
Farine de blé Label Rouge, huile de colza, 
levure, sel, graines de pavot.

0,63e la pièce

E 826011 - NOIR
Farine de blé Label Rouge, huile de colza, 
levure, sel, encre de seiche, graines de 
sésame.

0,73e la pièce

E 826010 - NATURE
Farine de blé Label Rouge, huile de colza, 
levure, sel.

0,60e la pièce

PAIN BURGER BRIOCHÉ ARTISANAL PRÉTRANCHÉ
Cuit

Ø 12 cm 
Pièce de 90 g

Sachet de 9 pièces 
Carton de 4 sachets

UMC : carton
GEMRCN : libre

F 826012 - AU SÉSAME
Farine de blé Label Rouge, huile de colza, 
levure, sel, graines de sésame.

0,62e la pièce

BAGEL ARTISANAL AU PAVOT 
PRÉTRANCHÉ

E 826014
Cuit
Ø 12 cm 
Pièce de 75 g env
Sachet de 9 pièces 
Carton de 4 sachets
UMC : carton
Farine de blé Label Rouge, huile de colza, levure, sel, 
graines de pavot.
GEMRCN : libre

0,60e la pièce

PAIN HOT DOG ARTISANAL

E 826013
Cuit
Longueur : 23 cm 
Pièce de 100 g
Sachet de 9 pièces 
Carton de 4 sachets
UMC : carton
Farine de blé Label Rouge, huile de colza, levure, sel.
GEMRCN : libre

0,62e la pièce

une qualité boulangère

pour des sandwichs premium
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BÛCHE DE CHÈVRE FRAIS

F 150013
Prêt à déguster
Ø 4,5 cm. 
Pièce de 1 kg
Carton de 3 pièces
UMC : carton
Lait de chèvre pasteurisé.
Origine UE
GEMRCN : 4/20 mini

0,38e la part de 30 g - 12,75e le kg

Sortir 20 min avant dégustation.

PURÉE DE POMME DU VAL DE LOIRE HVE*

F 142036
Prêt à déguster
Sachet de 3 kg
Carton de 3 sachets
UMC : carton
Pommes origine Val de Loire issues de vergers certifiés HVE*.
GEMRCN : libre

3,99e le kg

Déguster froid, chaud ou cuisiné.

ENTREMETS VANILLE ABRICOT

S 672026
Prêt à déguster
En bande 
Dim : 28 x 9 x 3,5 cm 
Pièce de 640 g
Carton de 2 pièces
UMC : carton
Biscuit succès à l’amande, croustillant, mousse à la 
vanille, génoise au cacao et compotée d’abricot.
GEMRCN : 4/20 maxi

1,26e la part de 64 g - 12,60e la pièce

Décongeler 6 h entre 0 et 4°C.

YAOURT GREC 10% MG

F 172472
Prêt à déguster
Seau de 1 kg
Carton de 6 seaux
UMC : seau
Lait de vache écrémé, lait de vache écrémé concentré, 
ferments lactiques.
GEMRCN : 8/20 maxi

0,51e la part de 80 g - 6,35e le kg

ENTREMETS VANILLE FRAISE

S 672015
Prêt à déguster
En bande 
Dim : 28 x 9 x 3,5 cm 
Pièce de 670 g
Carton de 2 pièces
UMC : carton
Génoise, croustillant aux zestes de citron vert, crème 
brûlée à la vanille, génoise et compotée à la fraise.
GEMRCN : 4/20 maxi

1,38e la part de 67 g - 13,75e la pièce

Décongeler 6 h entre 0 et 4°C.

TARTE MOELLEUSE AU CARAMEL AU 
BEURRE SALÉ PRÉDÉCOUPÉE

S 673027
Prêt à déguster
8 parts 
Ø 23 cm 
Pièce de 690 g
Carton de 16 pièces
UMC : carton
Pâte sucrée pur beurre, caramel au beurre salé au sel 
de Guérande, biscuit moelleux.
GEMRCN : 3/20 maxi

0,89e la part de 86,25 g - 7,15e la pièce

Retirer de son emballage et décongeler 5 à 6 h entre 
0 et 4°C.

Format prédécoupé 

pour une utilisation 

simplifiée et un coût 

portion maitrisé

EXCLUSIVE
recette

EXCLUSIVE
recette



   P.11L E S  N O U VE AU T É S    PR I N T E M P S - É T É

MUFFIN FOURRÉ CHOCOLAT MILKA®

S 671346
Prêt à déguster
Pièce de 110 g
Étui de 36 pièces
UMC : Étui
Cake nature, fourrage chocolat Milka®, pépites de 
chocolat Milka®.
GEMRCN : 3/20 maxi

1,52e la pièce

Décongeler 1h30 à 2h à température ambiante.

MUFFIN FOURRÉ À LA MYRTILLE

S 671178
Prêt à déguster
Pièce de 95 g
Carton de 20 pièces
UMC : carton
Cake nature, fourrage myrtille, myrtille, crumble.
GEMRCN : 3/20 maxi

0,97e la pièce

Décongeler 2 h à température ambiante.

FINGER FAÇON TARTE CITRON

G 804718
Prêt à déguster
Pièce de 110 ml/65 g
Carton de 8 pièces
UMC : carton
Crème glacée au citron, morceaux de biscuit, 
préparation au citron, enrobage au citron, meringue 
flambée.
GEMRCN : libre

1,99e la pièce

DONUT AU CHOCOLAT MILKA®

S 671181
Prêt à déguster
Pièce de 56 g
Carton de 48 pièces
UMC : carton
Farine de blé, chocolat Milka® au lait du pays alpin.
GEMRCN : 3/20 maxi

0,80e la pièce

Décongeler 60 min à température ambiante.

TIMBALE SORBET CITRON/FRUITS 
ROUGES

G 802214
Prêt à déguster
Pièce de 85 ml/85 g
Carton de 36 pièces
UMC : carton
GEMRCN : libre

0,36e la pièce

ECLAIR PARFUM VANILLE

S 671140
Prêt à déguster
Pièce de 80 g
Étui de 10 pièces 
Carton de 6 étuis
UMC : carton
Pâte à choux, préparation parfumée à la vanille et aux 
grains de vanille.
GEMRCN : libre

0,68e la pièce

Décongeler 6 h entre 0 et 4°C.

Une corolle en papier 

idéale pour la vente à 

emporter
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Le plat du jour, c’est un peu 
la culture de la cuisine de 
bistrot, celle du plat unique 
savoureux, juste précédé 
d’une petite salade et suivi 
d’un dessert maison !

12

S P É C I A L
P L AT S

D U  J O U R

R E T R O U V E Z

L E  D É TA I L  D E

C E T T E  R E C E T T E

S U R  W W W. K R I L L . F R

O U  E N  F L A S H A N T

C E  Q R  CO D E

PALERON DE BŒUF EN 
COCOTTE, POLENTA 
CROUSTILLANTE ET 

POINTES D’ASPERGE

ARAIGNÉE DE PORC AU 
CŒUR DE PALMIER, MIEL ET 

GINGEMBRE

ARAIGNÉE DE PORC

S 490206
Cru
Pièce de 5 kg env
UMC : pièce
GEMRCN : libre

1,25e la part de 150 g - 8,35e le kg

IDÉE RECETTE

IDÉE RECETTE

PALERON DE BŒUF SEMI-PARÉ

S 492486
Cru
Pièce de 1,5/2,5 kg
UMC : pièce
Origine UE ou Royaume-Uni
GEMRCN : 4/20 mini

1,30e la part de 150 g - 8,65e le kg

Morceau de choix très tendre, 

moelleux et très goûteux

FOND BRUN LIÉ DEMI-GLACÉ

E 878141
Prêt à l’emploi
Boîte de 900 g
Carton de 6 boîtes
UMC : boîte
GEMRCN : non applicable

27,40e la boîte

Délayer le produit dans le liquide bouillant ou froid, 
maintenir ou porter à ébullition, cuire 3 min.
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DU JOURVOS PLATS

NAVARIN D’AGNEAU 
PRINTANIER

PAPILLOTE DE DOS DE COLIN 
AUX COURGETTES

WOK D’AIGUILLETTES DE 
POULET AUX CHAMPIGNONS 

MINIATURES ET OIGNONS

RISOTTO DE PETIT 
ÉPEAUTRE

SAUTÉ D’AGNEAU 
ÉPAULE

S 496019
Cru
Pièce de 60/80 g
Sachet de 5 kg
UMC : sachet
Origine UE, Royaume-Uni ou hors UE
GEMRCN : 4/20 mini

2,07e la part de 140 g - 
14,80e le kg

PETIT ÉPEAUTRE

S 577003
Cuit
Sachet de 1 kg
Carton de 6 sachets
UMC : carton
GEMRCN : 10/20

0,50e la part de 100 g - 4,99e le kg

Servir chaud ou froid, possibilité de réchauffer au 
micro-ondes.

IDÉE RECETTE

IDÉE RECETTE IDÉE RECETTE IDÉE RECETTE VÉGÉTARIENNE

DOS DE COLIN LIEU SANS PEAU 
IQF MSC

S 451489
Cru
Pièce de 120/140 g
Sachet de 5 kg
UMC : sachet
Pêché à la senne, au chalut, à la ligne et hameçon 
en Atlantique Nord-Est.
GEMRCN : 4/20 mini

1,52e la pièce de 130 g - 11,70e le kg

Légumineuse riche 

en protéines

AIGUILLETTE DE POULET

S 558080
Cru
Pièce de 20/60 g
Carton de 5 kg
UMC : carton
Origine UE
GEMRCN : libre

0,82e la part de 120 g - 6,80e le kg

MSC-C-56449
Ce produit est 

conforme au référentiel 
mondial du MSC pour la 

pêche durable.
www.msc.org/fr
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CHEDDAR ROUGE TRANCHÉ

F 159248
Prêt à déguster
Dim : 9 x 9 cm 
Tranche de 20 g
Barquette de 50 tranches (1 kg) 

Carton de 6 barquettes

UMC : barquette

Lait de vache pasteurisé, sel, ferments lactiques.

Origine UE
GEMRCN : 8/20 mini

0,27e la tranche - 13,50e le kg

POITRINE DE PORC SUPÉRIEURE 

FUMÉE TRANCHÉE

F 57197
Cru
Tranche de 20 g 

Sachet de 20 tranches (400 g)

Carton de 12 sachets

UMC : carton
Poitrine de porc origine France, sel.

GEMRCN : libre

0,27e la tranche - 5,30e le sachet

STEAK HACHÉ BŒUF ROND FAÇON 

BOUCHÈRE RACE BLACK ANGUS 20% MG

S 492076
Cru
Pièce de 150 g
Carton de 3 kg
UMC : carton
Origine UE ou Royaume-Uni

GEMRCN : 2/20 maxi

1,80e la pièce - 11,99e le kg

PAIN BURGER BRIOCHÉ 
ARTISANAL PRÉTRANCHÉ

E 826010
Cuit
Ø 12 cm 
Pièce de 90 g
Sachet de 9 pièces 
Carton de 4 sachets
UMC : carton
Farine de blé Label Rouge, huile de colza, 
levure, sel.
GEMRCN : libre

0,60e la pièce

SAUCE BURGER

E 872140
Prêt à l’emploi
Flacon de 875 ml

Carton de 6 flacons

UMC : flacon
Huile de colza, purée de tomate, jaune d’œuf, moutarde en 

poudre, oignon, ail, épices.

GEMRCN : non applicable

0,14e la part de 20 ml - 6,30e le flacon

OIGNON ROUGE ÉMINCÉ

S 574588
Cru
Sachet de 1 kg
UMC : sachet
GEMRCN : non applicable

0,03e la part de 10 g - 3,30e le kg

10 à 12 min au four vapeur ou 3 min à la sauteuse.

14

ANGUS

100%
RACE À VIANDE



Tomate confite
E 116089
Prêt à l’emploi
Barquette de 850 g
Carton de 3 barquettes
UMC : carton
Tomate semi-séchée 85%, huile de colza, ail, sel, 
basilic, thym, origan.
GEMRCN : libre

0,35e la part de 25 g - 11,95e la barquette

15
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Cœur 
d’artichaut 
confit au basilic
F 116062
Prêt à déguster
Seau de 2,5 kg
UMC : seau
Artichaut petit violet, ail, herbes, huile de tournesol, huile de 
colza, basilic, marjolaine, persil, poivre.
GEMRCN : libre

1,04e la part de 80 g - 12,99e le kg

Guanciale
F 54067
Prêt à déguster
Pièce de 1,75 kg env s/v
Carton de 3,5 kg
UMC : pièce
Gorge et joue de porc origine Italie, sel, épices.
GEMRCN : 3/20 maxi

0,86e la part de 80 g - 10,80e le kg

Trancher en lardons ou en tranches fines.

Tartine de campagne
S 370044
Prêt à l’emploi
Dim : 11 x 21 cm 
Pièce de 50 g 
Sachet de 18 pièces
Carton de 7 sachets
UMC : carton
Farine de blé, eau, farine de seigle, levure, sel, levain de seigle, farine d’orge malté toastée.
GEMRCN : llibre

0,43e la pièce

Garnir avec ou sans décongélation préalable. Décongeler 3 h à température ambiante. Ne pas 
décongeler au micro-ondes.

Burrata
F 156594
Prêt à déguster
Pot de 120 g
Carton de 10 pots
UMC : carton
Lait de vache entier pasteurisé origine Italie, crème, sel.
GEMRCN : 4/20 mini

0,68e la part de 30 g - 2,70e le pot

Muffin fourré 
chocolat Milka®

S 671346
Prêt à déguster
Pièce de 110 g
Étui de 36 pièces
UMC : Étui
Cake nature, fourrage chocolat Milka®, pépites de 
chocolat Milka®.
GEMRCN : 3/20 maxi

1,52e la pièce

Décongeler 1h30 à 2h à température ambiante.

LA DOLCE VITA

nouveau !

nouveau !
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MENU RESPONSABLE ET BON

M E N U  R E S P O N S A B L E  E T  B O N

Feuilletage 

traditionnel

TARTE AUX LÉGUMES DU SOLEIL BIO

S 357006
Cuit
En bande sans entames 
Pièce de 1 kg
Carton de 8 pièces
UMC : carton
Pâte brisée au beurre bio, œuf bio, crème fraîche bio, 
poivron rouge bio, courgette bio, tomate bio, échalote 
bio, ail bio, basilic bio.
GEMRCN : libre

0,86e la part de 100 g - 8,60e la pièce

30 min au four à 200°C. 
(sans décongélation préalable)

TRESSE FEUILLETÉE ÉPINARD RICOTTA BIO

S 353015
Prêt à cuire
Pièce de 60 g
Carton de 60 pièces
UMC : carton
Pâte feuilletée, épinard, ricotta. 
Matières premières issues de l’agriculture biologique.
GEMRCN : 3/20 maxi

0,67e la pièce

20 min au four à 180°C. 
(sans décongélation préalable)

JULIENNE DE LÉGUMES BIO

S 572009
Cru
Sachet de 2,5 kg
Carton de 4 sachets
UMC : sachet
Carotte, courgette, concombre, céleri-rave issus de l’Agriculture 
Biologique.
GEMRCN : 10/20

0,58e la part de 150 g - 3,88e le kg

8 min au four vapeur en bac gastronome perforé ou 2 min à la sauteuse.

BOULETTE DE BLÉ FAÇON THAÏ PANÉE

S 431130
Cuit
Pièce de 17/19 g
Sachet de 2,5 kg 
Carton de 2 sachets
UMC : carton
Protéines végétales 80% (protéine de blé texturée 
déshydratée, carotte jaune, carotte orange, oignon préfrit, 
champignon noir blanchi, sauce soja, coriandre, plante 
aromatique, citronnelle, épices), enrobage à base de 
chapelure 20%.
GEMRCN : 3 ou 4/20 maxi selon l’âge

1,09e la part de 150 g - 7,25e le kg

8 à 10 min au four sec à 180°C sans décongélation 
préalable ou 35 à 45 min au four sec à 120-130°C après 
décongélation lente de 24h entre 0 et 4°C.

ÉGRAINÉ DE POIS BIO

S 437017
Cuit
Sachet de 2,5 kg
UMC : sachet
Protéines de pois bio, oignon bio, huile 
de tournesol bio, purée de carotte bio, 
concentré de tomate bio, ail bio, sel, 
paprika bio, poivre bio.
GEMRCN : 10/20

1,61e la part de 150 g - 
10,70e le kg

5 min à la poêle à feu doux ou 10 min 
au four à 180/200°C. 
(sans décongélation préalable)

Multiples utilisations 

possibles

Idéal pour répondre 

à une demande 

végétarienne



MENU RESPONSABLE ET BON
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M E N U  R E S P O N S A B L E  E T  B O N

MSC-C-56449
Ce produit est 

conforme au référentiel 
mondial du MSC pour la 

pêche durable.
www.msc.org/fr

FROMAGE BLANC NATURE BIO 3,2% MG

F 176306
Prêt à l’emploi
Seau de 5 kg
UMC : seau
Lait de vache écrémé pasteurisé biologique origine France, 
crème pasteurisée biologique, ferments lactiques.
GEMRCN : 6/20 mini

0,40e la part de 100 g - 3,98e le kg

COCKTAIL DE FRUITS ROUGES BIO

S 650010
Prêt à l’emploi
Sachet de 450 g
Carton de 12 sachets
UMC : sachet
Framboise bio 25%, griotte bio 25%, mûre bio 25%, 
myrtille bio 25%.
GEMRCN : 8/20 mini

0,89e la part de 100 g - 3,99e le sachet

FILET DE COLIN D’ALASKA MEUNIÈRE MSC
Cuit
UMC : carton
Filet de colin d’Alaska MCS 80% (Theragra Chalcogramma), enrobage 20%.
Pêché au chalut en Océan Pacifique Nord-Ouest ou Nord-Est.
GEMRCN : 4/20 mini

S 455274 - Pièce de 100 g
Carton de 5 kg

1,13e la pièce - 11,30e le kg

35 à 45 min au four à 130°C avec 
décongélation préalable ou 18 à 20 min 
au four à 180°C sans décongélation 
préalable.

S 455275 - Pièce de 120 g
Carton de 6 kg

1,36e la pièce - 11,30e le kg

25 à 30 min au four à 130°C après 
décongélation ou 20 à 22 min au four à 180°C 
sans décongélation préalable.

VIANDE DE BŒUF ÉGRAINÉE 
BIO 15% MG

S 492321
Cru
Sachet de 1 kg
Carton de 6 sachets
UMC : sachet
GEMRCN : libre

2,01e la part de 150 g - 13,40e le kg

SAUTÉ DE POULET FERMIER 
LABEL ROUGE

S 558689
Cru
Pièce de 35/65 g
Sachet de 500 g s/v 
Carton de 10 sachets
UMC : carton
GEMRCN : libre

2,21e la part de 150 g - 14,70e le kg

Multiples utilisations 

possibles
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TABLE 100% FRANÇAISE  !

TA B L E  1 0 0 %  F R A N ÇA I S E

1

2
3

CRÈME DE FOIE DE PORC 
SUPÉRIEURE

F 53119
Cuit
Pièce de 2,1 kg s/v
Carton de 4 pièces
UMC : pièce
Gras et foie de porc origine France, gelée.
GEMRCN : 4/20 maxi

0,18e la part de 40 g - 4,60e le kg

RÔTI DE PORC CHOIX

F 50593
Cuit
Pièce de 2,9 kg env
Carton de 2 pièces
UMC : pièce
Longe et épaule de porc origine France.
GEMRCN : libre

0,67e la part de 80 g - 8,37e le kg

2- ÉGRAINÉ DE BŒUF 15% MG

S 492446
Cru
Sachet de 1 kg
UMC : sachet
GEMRCN : libre

1,76e la part de 150 g - 11,70e le kg

1- SAUTÉ DE VEAU ÉPAULE

F 14369
Cru
Pièce de 60/70 g
Sachet de 2 kg s/v
UMC : sachet
GEMRCN : 4/20 mini

AU COURS

3- SAUTÉ DE CUISSE DE DINDE

F 32049
Cru
Pièce de 70/90 g
Sachet de 2,5 kg 
Carton de 4 sachets
UMC : sachet
GEMRCN : libre

0,72e la pièce de 80 g - 8,99e le kg



TABLE 100% FRANÇAISE  !
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TA B L E  1 0 0 %  F R A N ÇA I S E

Remise en œuvre 

rapide

HARICOT VERT BIO

S 574617
Cuit
Sachet de 2,5 kg
Carton de 4 sachets
UMC : sachet
GEMRCN : 10/20

0,75e la part de 150 g - 4,99e le kg

10 min à la casserole ou à la vapeur ou 35 min au four ventilé à 130°C 
ou 12 min à la sauteuse.

TOMME NOIRE

F 152165
Prêt à déguster
Portion de 25 g
Carton de 100 portions
UMC : carton
Lait de vache pasteurisé origine France, 
sel, ferments lactiques.
GEMRCN : 8/20 mini

0,43e la portion

RÔTI DE PORC ÉCHINE

F 10259
Cru
Pièce de 2,5 kg env s/v
UMC : pièce
GEMRCN : libre

AU COURS

POÊLÉE PARISIENNE BIO

S 579021
Précuit
Sachet de 2,5 kg
Carton de 4 sachets
UMC : sachet
Haricot vert bio, pomme de terre bio, carotte 
bio, carotte jaune bio, champignon de Paris 
bio, oignon bio.
GEMRCN : 10/20

0,83e la part de 150 g - 5,50e le kg

10 mn à 150°C au four mixte ou 12 mn au four 
vapeur ou 12 mn à 140°C à la sauteuse.

PETIT POIS TRÈS FIN

S 574405
Blanchi
Sachet de 2,5 kg
Carton de 4 sachets
UMC : sachet
GEMRCN : 10/20

0,29e la part de 150 g - 1,94e le kg

Préparer comme des légumes frais. 
(sans décongélation préalable)



L A  C H A R CUT E R I E L E  CO U P 
D E  B R E A D * D U  M O I S  !

PROMOS     P.20

nouveau !

E 826009 - AU PAVOT
Farine de blé Label Rouge, huile de 
colza, levure, sel, graines de pavot.

0,63e la pièce

E 826011 - NOIR
Farine de blé Label Rouge, huile de 
colza, levure, sel, encre de seiche, 
graines de sésame.

0,73e la pièce

PAIN BURGER BRIOCHÉ 
ARTISANAL PRÉTRANCHÉ
Cuit
Ø 12 cm 
Pièce de 90 g
Sachet de 9 pièces 
Carton de 4 sachets
UMC : carton
GEMRCN : libre

F 826012 - AU SÉSAME
Farine de blé Label Rouge, huile de colza, 
levure, sel, graines de sésame.

0,62e la pièce

BAGEL ARTISANAL AU PAVOT PRÉTRANCHÉ

E 826014
Cuit
Ø 12 cm 
Pièce de 75 g env
Sachet de 9 pièces 
Carton de 4 sachets
UMC : carton
Farine de blé Label Rouge, huile de colza, levure, sel, 
graines de pavot.
GEMRCN : libre

0,60e la pièce

PAIN HOT DOG ARTISANAL 
PRÉTRANCHÉ

E 826013
Cuit
Longueur : 23 cm 
Pièce de 100 g
Sachet de 9 pièces 
Carton de 4 sachets
UMC : carton
Farine de blé Label Rouge, huile 
de colza, levure, sel.
GEMRCN : libre

0,62e la pièce

Élaboré par un 

artisan boulanger à 

partir de Farine de 

blé Label Rouge

*P
ai

n



CHARCUTERIE     P.21

L A  C H A R CUT E R I E 

ESPAGNE

BACON FUMÉ TRANCHÉ

F 54046
Prêt à déguster
Barquette de 40 tranches (500 g)
Carton de 4 barquettes
UMC : barquette
Viande de porc, sel.
Viande de porc origine UE
GEMRCN : 3/20 maxi

0,17e la tranche - 6,60e la barquette

COPPA DI PARMA IGP

F 54529
Prêt à déguster
Pièce de 1,8 kg env
Carton de 2 pièces
UMC : carton
Échine de porc, sel, épices et plantes aromatiques. 
Affinage 2 mois minimum.
GEMRCN : 4/20 maxi

1,41e la part de 80 g - 17,60e le kg

ÉPAULE DE PORC IBÉRIQUE DE CÉBO 
TRANCHÉE

F 54044
Prêt à déguster
Assiette de 100 g s/v
Carton de 20 assiettes
UMC : carton
24 mois minimum de séchage.
GEMRCN : 3/20 maxi

5,75e l’assiette

SAUCISSON SEC PUR PORC

F 54568
Prêt à déguster
Pièce de 1,3 kg env
Carton de 3 pièces
UMC : carton
Viande de porc origine France, épices et plantes aromatiques. 
GEMRCN : 4/20 maxi

0,84e la part de 80 g - 10,50e le kg

Il est conseillé de retirer le boyau avant consommation.

JAMBON CUIT RÔTI AUX HERBES

F 50478
Prêt à déguster
Pièce de 9 kg env s/v
UMC : pièce
Viande de porc, épices et herbes aromatiques.
Viande de porc origine UE
GEMRCN : libre

0,84e la part de 80 g
 - 10,45e le kg

Appellation porc 

ibérique reconnue et 

valorisante



ENTRÉES FROIDES     P.22
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SALADE DE PERLES AU CHORIZO

F 110062
Prêt à déguster
Barquette de 1,5 kg
UMC : barquette
Pâte, pois doux, tomate, poivron rouge, chorizo, huile 
d’olive vierge extra, moutarde de Dijon.
GEMRCN : libre

0,80e la part de 100 g - 7,95e le kg

MOULES À LA CATALANE

F 116122
Prêt à déguster
Barquette de 2 kg
UMC : barquette
Moule, oignon, tomate, poivron, huile d’olive.
GEMRCN : libre

0,70e la part de 80 g - 8,70e le kg

TERRINE TOMATE MOZZARELLA 
BASILIC

F 116121
Prêt à déguster
Pièce de 1,5 kg
Carton de 3 pièces
UMC : pièce
Tomate, fromage blanc, mozzarella, huile d’olive, poivron 
rouge, olives vertes et noires, basilic, origan.
GEMRCN : libre

0,82e la part de 80 g - 10,20e le kg

RILLETTES DE SAUMON

F 70437
Prêt à déguster
Barquette de 500 g
Carton de 4 barquettes
UMC : barquette
Saumon Atlantique, saumon Atlantique fumé, moutarde, 
jus de citron, sel, poivre.
GEMRCN : 3/20 maxi

2,36e la part de 100 g - 11,80e la barquette

nouveau ! nouveau !

À tartiner pour 

vos entrées et vos 

planches à partager



ENTRÉES CHAUDES     P.23

TARTE MÉDITERRANÉENNE

S 357206
Prêt à cuire
Dim : 12,5 x 33,5 cm 
En bande sans entames 
Pièce de 1 kg
Carton de 8 pièces
UMC : carton
Pâte brisée, tomate, courgette, aubergine, poivron rouge, 
oignon, œuf, fromage blanc, huile d’olive, basilic.
GEMRCN : libre

0,63e la part de 100 g - 6,25e la pièce

25 à 30 min au four à 180°C. 
(sans décongélation préalable)

FOZZA® 3 FROMAGES FOZZA® AUX LÉGUMES 
MÉDITERRANÉENS ET AU POULET

S 356010
Précuit
Pièce de 180 g
Carton de 24 pièces
UMC : carton
Farine de blé, semoule de blé dur, levure, huile d’olive, sel, sauce tomate, poulet 
émincé origine France, tomate mi-séchée, courgette grillée, mozzarella, aubergine 
grillée, poivron jaune grillé.
GEMRCN : 3/20 maxi

1,93e la pièce

Décongeler 30 min à température ambiante puis cuire 4 min au four à 180°C.

S 356004
Précuit
Pièce de 180 g
Carton de 24 pièces
UMC : carton
Farine de blé, semoule de blé dur, levure, huile d’olive, sel, mozzarella, 
sauce tomate, fourme d’Ambert, fromage de chèvre.
GEMRCN : 3/20 maxi

1,95e la pièce

Décongeler 1h à température ambiante puis cuire 6 min au four à 180°C 
ou 12 min au four à 160°C (sans décongélation préalable).

Fusion gourmande de la pizza 

et de la focaccia avec une pâte 

moelleuse et aérée



L E S  I N D I S PE N S A B L E S

ENTRÉES     P.24

FINGER
FOOD

ASSORTIMENT D’ALLUMETTES 

FEUILLETÉES

S 358022
Prêt à cuire
Carton de 150 pièces (1,2 kg)

UMC : carton
3 recettes : 
- Emmental 
- Emmental, graines de courge 

- Graines de sésame.

GEMRCN : 4/20 maxi

0,14e la pièce - 20,20e le carton

12 à 15 min au four à 180°C. 

(sans décongélation préalable)

ASSORTIMENT DE MINI BURGERS

S 358024
Prêt à réchauffer

Pièce de 15 g env 

Plateau de 24 pièces (375 g)

Carton de 4 plateaux

UMC : carton
4 recettes:  
- Bun aux oignons, steak haché, confit d’oignons, bloc de foie gras de canard 

- Bun au curcuma et graines de pavot, garniture tomate poivron vert, chorizo 

- Bun à l’encre de seiche et graines de lin, garniture moutarde aux épices, 

aneth, truite fumée 

- Bun au pesto et graines de lin, garniture aux poivrons, courgette grillée.

GEMRCN : libre

0,70e la pièce - 16,75e le plateau

Ôter le film protecteur et réchauffer 10 à 12 min au four à 120°C.

BÂTONNET DE MOZZARELLA PANÉ

S 358467
Prêt à cuire
Pièce de 20 g 

Sachet de 1 kg

Carton de 5 sachets

UMC : sachet
Mozzarella à base de lait origine France, farine, huile 

de tournesol, épices.

GEMRCN : 4/20 maxi

0,22e la pièce - 10,99e le kg

2 min à la friteuse à 180°C. 

(sans décongélation préalable)

FILET D’ANCHOIS À L’HUILE 
DE TOURNESOL

E 74330
Prêt à déguster
Boîte 4/4 (800 g)
Carton de 12 boîtes
UMC : boîte
Filet d’anchois salé 72%, huile de 
tournesol 28%
Pêché en Océan Pacifique Sud-Est.
GEMRCN : libre

12,99e la boîte

SOUPE DE POISSON À LA 
PROVENÇALE CONCENTRÉE

E 904051
Prêt à déguster
Boîte 4/4 (800 g)
Carton de 6 boîtes
UMC : boîte
Poisson 35%, tomate, oignon, sel, épices et 
plantes aromatiques dont safran.
GEMRCN : libre

4,50e la boîte

Additionner jusqu’à une fois son volume d’eau et 
chauffer à feu doux.

Pâte feuilletée 

pur beurre 

pour plus de 

gourmandise



3- FILET DE CABILLAUD AVEC PEAU MSC

S 452421
Cru
Pièce de 900 g et +
Sachet de 6,8 kg 
Carton de 2 sachets
UMC : sachet
Pêché au chalut en Atlantique Nord-Est.
GEMRCN : 4/20 mini

3,25e la part de 240 g - 13,56e le kg

2- AILE DE RAIE PELÉE IQF PAVILLON FRANCE

S 451531
Cru
Pièce de 200/500 g
Carton de 5 kg
UMC : carton
Pêché au chalut, au filet maillant et filets similaire en Atlantique Nord-Est.
GEMRCN : 4/20 mini

1,34e la part de 150 g - 8,95e le kg

4- FILET DE JULIENNE SANS PEAU

S 452180
Cru
Pièce de 400/800 g
Plaque de 6 kg
UMC : plaque
Pêché au chalut, à la ligne et hameçon en Atlantique Nord-Est.
GEMRCN : 4/20 mini

1,75e la part de 150 g - 11,65e le kg
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parce qu’on

ne s’en fish pas !

PRODUITS DE LA PÊCHE  ET D’ÉLEVAGE    P.25

1- CŒUR DE LONGE DE THON ALBACORE IQF

S 451401
Cru
Pièce de 1,2/3 kg
Carton de 2 pièces
UMC : carton
Surgélation immédiate à -40°C.
Pêché à la senne, au filet tournant et filet soulevé en Océan Indien, Océan 
Pacifique.
GEMRCN : 4/20 mini

2,55e la part de 150 g - 16,99e le kg

MSC-C-56449
Ce produit est 

conforme au référentiel 
mondial du MSC pour la 

pêche durable.
www.msc.org/fr

Surgelé mer

Suivez la pêche française

Surgelé mer



PRODUITS DE LA  MER    P.26

PAVÉ DE LIEU JAUNE AVEC PEAU IQF

S 451620
Cru
Pièce de 140/160 g
Carton de 5 kg
UMC : carton
Pêché au chalut en Atlantique Nord-Est.
GEMRCN : 4/20 mini

2,58e la pièce de 150 g - 17,20e le kg

DOS DE COLIN D’ALASKA SANS PEAU IQF MSC

S 451493
Cru
Pièce de 120/140 g
Carton de 5 kg
UMC : carton
Pêché au chalut en Océan Pacifique.
GEMRCN : 4/20 mini

0,85e la pièce de 130 g - 6,50e le kg

DOS D’ÉGLEFIN SANS PEAU IQF MSC

S 451503
Cru
Pièce de 120/140 g
Carton de 5 kg
UMC : carton
Pêché au chalut en Atlantique Nord-Est.
GEMRCN : 4/20 mini

1,86e la pièce de 130 g - 14,30e le kg

FILET DE SAINT-PIERRE AVEC PEAU IQF

S 452339
Cru
Pièce de 150/200 g
Carton de 3 kg
UMC : carton
Pêché au chalut en Océan Pacifique Nord-Ouest.
GEMRCN : 4/20 mini

2,17e la pièce de 175 g - 12,40e le kg

MSC-C-56449
Ce produit est 

conforme au référentiel 
mondial du MSC pour la 

pêche durable.
www.msc.org/fr

MSC-C-56449
Ce produit est 

conforme au référentiel 
mondial du MSC pour la 

pêche durable.
www.msc.org/fr

Une chair fine et 

feuilletéeEspèce noble à la 

chair maigre et 

délicate



L E S  PR O D U I T S  D E  L A  M E R

PRODUITS DE LA  MER    P.27

TRIO NORDIQUE DE SAUMON 
CABILLAUD COLIN LIEU IQF

S 459122
Cru
Pièce de 20/60 g
Carton de 3 kg
UMC : carton
Saumon Salmo salar 33 %, cabillaud 33%, colin lieu 33%.
Pêché à la senne ou au chalut en Atlantique Nord-Est.
GEMRCN : 4/20 mini

1,80e la part de 120 g - 14,99e le kg

NOIX DE SAINT-JACQUES SANS CORAIL 
IQF

S 457232
Cru
20/30 pièces par LBS*
Sachet de 1 kg 
Carton de 5 sachets
UMC : sachet
*LBS = 454 g 
Pecten maximus
Pêché à la drague en Atlantique Nord-Est.
GEMRCN : 4/20 mini

6,50e la part de 150 g - 43,30e le kg

BROCHETTE DE CREVETTE ARROSTICINI

S 450059
Cru
Pièce de 15 g 
Boîte de 500 g
Carton de 10 boîtes
UMC : boîte
GEMRCN : libre

4,19e la part de 150 g - 27,90e le kg

CREVETTE SAUVAGE ENTIÈRE IQF

S 456230
Cru
10/20 pièces au kg 
Boîte de 2 kg
Carton de 6 boîtes
UMC : boîte
Pêché au chalut en Atlantique Sud-Ouest.
GEMRCN : 4/20 mini

1,92e la part de 150 g - 12,80e le kg

Pêche française

Surgelée mer

SAFRAN MOULU

E 876119
Prêt à l’emploi
Bouteille de 10 g

UMC : bouteille
GEMRCN : non applicable

30,99e la bouteille

pensez à notre safran 

pour accompagner

vos  recettes de noix

de st jacques

nouveau !



PRODUITS DE LA  MER    P.28

ENCORNET FARCI

S 433041
Prêt à réchauffer
Pièce de 150 g env
Carton de 3 kg
UMC : carton
Tube d’encornet 45%, poisson 27,5%, soja, tomate, oignon, sauce tomate, concentré de 
tomate, ail, persil, ciboulette.
GEMRCN : 3 ou 4/20 maxi selon l’âge

1,92e la pièce - 12,80e le kg

25 à 30 min dans l’eau bouillante ou 30 min au four. 
(sans décongélation préalable)

TENTACULE DE POULPE PAVILLON FRANCE

S 458447
Cuit
Pièce de 100/250 g
Carton de 2 kg
UMC : carton
GEMRCN : 4/20 mini

5,81e la pièce de 150 g - 38,70e le kg

Consommer chaud ou froid.

FILET DE MERLU BLANC DU CAP 
FAÇON FISH & CHIPS

S 455308
Préfrit
Pièce de 155/185 g
Carton de 6 kg
UMC : carton
Filet de merlu blanc du Cap 67%, pâte à beignet 33%.
GEMRCN : libre

2,01e la pièce de 170 g - 11,80e le kg

20 à 25 min au four préchauffé à 200°C ou 12 min 
env à la friteuse à 170°C.

FRITURE DE CREVETTES ET CALAMARS

S 458456
Cru
Sachet de 500 g
Carton de 10 sachets
UMC : sachet
Encornet 49%, crevette 18%, enrobage.
GEMRCN : 3/20 maxi

2,28e la part de 150 g - 15,20e le kg

3 à 4 mn à la friteuse.

nouveau ! Recette clean 

label

Multiples utilisations 

possibles : tapas, 

entrée, salade..

Suivez la pêche française



en direct de
NOTRE EXPERTISE EN VIANDE NOUS PERMET DE MAÎTRISER TOUTES LES ÉTAPES DE L’ACTIVITÉ DE BOUCHERIE :

DE LA SÉLECTION DES MUSCLES OU DES BÊTES, AU CONTRÔLE QUALITÉ À RÉCEPTION,
DU CONDITIONNEMENT AU FAÇONNAGE.

VIANDES     P.29

CHÂTEAUFILET DE BŒUF
Cru
Barquette de 10 pièces s/at
UMC : barquette
GEMRCN : 4/20 mini
29,90e le kg

F 13402 - Pièce de 150/170 g

4,78e la pièce de 160 g

F 13401 - Pièce de 130/150 g

4,19e la pièce de 140 g

F 13403 - Pièce de 170/190 g

5,38e la pièce de 180 g

STEAK DE HAMPE DE BŒUF
Cru
Sachet de 10 pièces s/v
UMC : sachet
GEMRCN : 4/20 mini
13,29e le kg

F 12509 - Pièce de 130/150 g

1,86e la pièce de 140 g

F 13093 - Pièce de 110/130 g

1,59e la pièce de 120 g

F 12510 - Pièce de 150/170 g

2,13e la pièce de 160 g

PAVÉ DESSUS DE PALETTE DE BŒUF
Cru
Sachet de 10 pièces s/v
UMC : sachet
GEMRCN : 4/20 mini
16,95e le kg

F 13389 - Pièce de 170/190 g

3,05e la pièce de 180 g

F 13388 - Pièce de 150/170 g

2,71e la pièce de 160 g

F 13390 - Pièce de 190/210 g

3,39e la pièce de 200 g

PAVÉ DE NOIX DE VEAU
Cru
Sachet de 10 pièces s/v
UMC : sachet
GEMRCN : 4/20 mini
26,49e le kg

F 14310 - Pièce de 150/170 g

4,24e la pièce de 160 g

F 14308 - Pièce de 130/150 g

3,71e la pièce de 140 g

F 14312 - Pièce de 170/190 g

4,77e la pièce de 180 g
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VIANDES     P.30

2- ROND DE GÎTE DE BŒUF 
POUR CARPACCIO 

S 492457
Cru
Pièce de 2 kg env s/v
Carton de 2 pièces
UMC : carton
GEMRCN : 4/20 mini

1,74e la part de 150 g - 11,60e le kg

3- FAUX-FILET DE BŒUF SEMI-PARÉ

F 12706
Cru
Pièce de 4/5 kg
UMC : pièce
GEMRCN : 4/20 mini

AU COURS

1- FILET DE BŒUF AVEC CHAÎNETTE 
SEMI-PARÉ

S 492050
Cru
Pièce de 2,5/3 kg
Carton de 4 pièces
UMC : pièce
GEMRCN : 4/20 mini

3,23e la part de 150 g - 21,50e le kg

4- CŒUR DE RUMSTEAK DE BŒUF 
ÉCLATÉ PAD

F 13248
Cru
Pièce de 2,5/3,5 kg s/v
UMC : pièce
GEMRCN : 4/20 mini

AU COURS

O R I G I N E
F R A N C E



L E  B Œ U F

VIANDES    P.31

CARPACCIO DE BŒUF RACE CHAROLAISE

S 492823
Prêt à déguster
Assiette de 70 g
Boîte de 20 assiettes 
Carton de 2 boîtes
UMC : boîte
GEMRCN : 4/20 mini

1,62e l’assiette - 23,20e le kg

Décongeler 25 à 30 min entre 0 et 4°C.

TARTARE PUR BŒUF 5% MG

F 13785
Prêt à déguster
Pièce de 180 g s/at
Carton de 8 barquettes
UMC : carton
GEMRCN : libre

3,42e la pièce - 18,99e le kg

BROCHETTE DE SURPRISE DE BŒUF SAUCE BARBECUE

S 492451
Cru
Sur pique inox 
Pièce de 180 g
Carton de 4 kg
UMC : carton
Dessus de palette de bœuf origine France, marinade barbecue.
GEMRCN : libre

3,47e la pièce - 19,30e le kg

Décongeler entre 0 et 4°C, puis cuire au four ou à la plancha.

CHURRASCO DE BŒUF À LA BRÉSILIENNE

S 492442
Cuit
Pièce de 240 g env 
Sachet de 8 pièces s/v
Carton de 3 sachets
UMC : carton
Ribs de bœuf, marinade brésilienne.
Origine UE
GEMRCN : 2/20 maxi

3,24e la pièce - 13,49e le kg

Décongeler entre 0 et 4°C, puis 2 à 3 mn à la plancha.

nouveau !

CHAROLAISE

100%
RACE À VIANDE



VIANDES     P.32

LE VEAU
PALERON DE VEAU

F 14453
Cru
Pièce de 1,25 kg env
Sachet de 2 pièces s/v
UMC : sachet
Origine UE ou Royaume-Uni
GEMRCN : 4/20 mini

AU COURS

SAUTÉ DE VEAU ÉPAULE ET BAS CARRÉ

F 14078
Cru
Pièce de 60/70 g
Sachet de 2 kg s/v
UMC : sachet
GEMRCN : 4/20 mini

AU COURS

HACHÉ ESCALOPE DE VEAU OBLONG 20% MG

S 494011
Cru
Pièce de 120 g env
Carton de 5 kg
UMC : carton
Origine UE
GEMRCN : 3/20 maxi

1,34e la pièce - 11,20e le kg

1 min de chaque côté à la sauteuse puis 6 min au four à 180°C.

Élaboré par 

nos bouchers 

professionnelsOSSO BUCCO DE JARRET DE VEAU

S 494307
Cru
Pièce de 230/270 g s/v

Carton de 15 pièces

UMC : carton
GEMRCN : 4/20 mini

4,75e la pièce de 250 g

 - 18,99e le kg

DOUBLE CONCENTRÉ DE TOMATE 

28%

E 872105
Prêt à l’emploi
Boîte 4/4 (880 g)

Carton de 12 boîtes

UMC : boîte
Tomate de plein champ origine France.

GEMRCN : non applicable

3,20e la boîte



VIANDES     P.33

L E  P O R C

ÉCHINE DE PORC SANS OS

F 10279
Cru
Pièce de 2,5 kg s/v
UMC : pièce
GEMRCN : libre

AU COURS

SAUTÉ DE COCHON FERMIER DE L’ARGOAT

S 490224
Cru
Pièce de 60/80 g
Carton de 5 kg
UMC : carton
GEMRCN : libre

1,57e la part de 150 g - 10,45e le kg

PLUMA DE PORC BLANC

S 490205
Cru
Pièce de 100/150 g
Carton de 2,25 kg
UMC : carton
GEMRCN : libre

1,34e la pièce de 125 g - 10,75e le kg

idéal en rôti 

ou découpé en 

côte de porc

ESPAGNE



L’A G N E AU

VIANDES     P.34

GIGOT D’AGNEAU AVEC OS SANS 
SELLE CROSSE RACCOURCIE

S 496075
Cru
Pièce de 1,7/2,4 kg
UMC : pièce
Origine Nouvelle-Zélande
GEMRCN : 4/20 mini

1,88e la part de 150 g - 12,50e le kg

SOURIS D’AGNEAU JARRET ARRIÈRE

S 496105
Cru
Pièce de 300/500 g
Sachet de 2 pièces
UMC : sachet
Origine UE ou Nouvelle-Zélande
GEMRCN : 4/20 mini

5,81e la pièce de 375 g - 15,50e le kg

CÔTE D’AGNEAU SIMPLE

S 496066
Cru
Pièce de 60/90 g
Carton de 5 kg
UMC : carton
Origine UE, Royaume-Uni, Australie ou Nouvelle-Zélande
GEMRCN : 4/20 mini

2,36e la part de 150 g - 15,75e le kg

CARRÉ D’AGNEAU DE 4/5 CÔTES 
DÉTALONNÉES MANCHONNÉES

S 496067
Cru
Pièce de 200/400 g
Sachet de 2 pièces s/v
UMC : sachet
Origine UE, Royaume-Uni
ou Nouvelle-Zélande
GEMRCN : 4/20 mini

4,34e la part de 150 g
 - 28,95e le kg

ÉPAULE D’AGNEAU SANS OS SOUS 
FILET

S 496072
Cru
Pièce de 0,7/1,8 kg
UMC : pièce
Origine Irlande ou Nouvelle-Zélande
GEMRCN : 4/20 mini

2,21e la part de 150 g - 14,70e le kg

Côtes manchonnées 

pour un visuel 

attractif



VOLAILLES     P.35

L E  P O U L E T

CUISSE DE POULET CUITE AU BOUILLON

F 38800
Cuit
Pièce de 200/220 g
Sachet de 10 pièces
UMC : sachet
Cuisse de poulet origine France, bouillon de volaille.
GEMRCN : libre

1,98e la pièce de 210 g - 9,45e le kg

Quelques min à la poêle ou 3 min au micro-ondes à 600W ou 
15 min au bain-marie.

FILET DE POULET XL

F 38725
Cru
Non calibré
Poche de 1 kg env s/v
UMC : poche
GEMRCN : libre

2,64e la pièce de 295 g - 8,95e le kg

CUISSE DE POULET XL DÉJOINTÉE

F 38726
Cru
Non calibré
Poche de 4 pièces (1,44 kg) s/v
UMC : poche
GEMRCN : libre

1,62e la pièce de 360 g - 4,50e le kg

POULET JAUNE FERMIER IGP 
LANDES LABEL ROUGE

S 558171
Cru
Pièce de 1,8/2 kg s/film
Carton de 7 pièces
UMC : pièce
GEMRCN : libre

3,18e la part de 475 g - 6,70e le kg

HAUT DE CUISSE DE POULET XL

F 38714
Cru
Non calibré
Poche de 4 pièces (740 g) s/v
UMC : poche
GEMRCN : libre

1,19e la pièce de 185 g - 6,45e le kg

CHAPELURE PANKO

E 829013
Prêt à l’emploi
Sac de 1 kg
Carton de 10 sacs

UMC : sac
Farine de blé, eau, levure, sel.

GEMRCN : 10/20

5,90e le kg

pensez à notre 

chapelure panko pour 

faire croustiller votre 

poulet

nouveau !

Légère et 

croustillante

élevé en plein air



LA DINDE
VOLAILLES     P.36

RÔTI DE FILET DE DINDE

S 552467
Cru
Pièce de 2 kg s/v
UMC : pièce
GEMRCN : libre

1,46e la part de 150 g - 9,70e le kg

BROCHETTE DE DINDONNEAU

S 552144
Cru
Pièce de 130/140 g

Carton de 5 kg
UMC : carton
GEMRCN : libre

1,19e la pièce de 135 g - 8,80e le kg

FILET DE DINDE

F 32249
Cru
Pièce de 1,2/2,2 kg s/v

UMC : pièce
GEMRCN : libre

1,47e la part de 150 g - 9,80e le kg

SAUTÉ DE CUISSE DE DINDE

F 32049
Cru
Pièce de 70/90 g
Sachet de 2,5 kg s/v 

Carton de 4 sachets

UMC : sachet
GEMRCN : libre

0,72e la pièce de 80 g - 8,99e le kg



VOLAILLES     P.37

L E  CA N A R D

AIGUILLETTE DE CANARD

S 550514
Cru
Sachet de 330 g
Carton de 15 Sachet
UMC : carton
GEMRCN : libre

2,15e la part de 150 g - 14,30e le kg

CUISSE DE CANARD AIL ET THYM

F 30304
Cuit
Pièce de 170/230 g
Sachet de 6 pièces s/v 
Carton de 6 sachets
UMC : sachet
Cuisse de canard, sel, ail, thym.
Canard origine UE
GEMRCN : libre

2,40e la pièce de 200 g - 11,99e le kg

FILET DE CANARD

S 550506
Cru
Pièce de 325 g s/v
Carton de 10 pièces
UMC : carton
GEMRCN : libre

5,66e la pièce - 17,40e le kg



PLATS  CUISINÉS     P.38

RAVIOLONI FARCI AUX 4 FROMAGES

S 435103
Cuit
Pièce de 5,5 g
Sachet de 1 kg 
Carton de 6 sachets
UMC : sachet
Semoule de blé dur 43%, ricotta , œuf frais 8,6%, Pecorino Romano 3,9%, 
Provolone Piccante 3,9%, Grana Padano 3,9%.
GEMRCN : 3 ou 4/20 maxi selon l’âge

1,80e la part de 200 g - 8,99e le kg

2 min dans de l’eau bouillante salée ou 3 à 4 min au micro-ondes à 900W. 
(sans décongélation préalable)

LASAGNE AUX 2 SAUMONS

F 112016
Prêt à cuire
Barquette de 3 kg
UMC : barquette
Sauce saumon 60%, sauce blanche 19%, pâte 18%, emmental 3%.
GEMRCN : 3 ou 4/20 maxi selon l’âge

1,91e la part de 250 g - 7,65e le kg

35 min env à 180°C pour une cuisson plateau ou 20 min env à 180°C en portion.

ÉMINCÉ DE KEBAB

S 356101
Cuit
Sachet de 850 g
Carton de 12 sachets
UMC : sachet
Viande de volaille halal 64%, viande de veau halal 5%, oignon, sel, épices.
GEMRCN : 3 ou 4/20 maxi selon l’âge

1,46e la part de 150 g - 8,30e le sachet

3 min à la poêle, au wok ou sur une plaque à snacker, 6 min au four à 210°C ou à utiliser 
directement sur une pizza. 
(sans décongélation préalable)

TOMATE FARCIE SANS PORC

S 431055
Cuit
Pièce de 170 g env
Carton de 6 kg
UMC : carton
Tomate évidée 66,7%, viande de bœuf 10,7%, protéine de soja réhydratée 7%, viande de 
dinde 4,6%, riz, carotte, courgette, tomate.
Bœuf et dinde origine UE
GEMRCN : 3 ou 4/20 maxi selon l’âge

1,25e la pièce - 7,35e le kg

40 à 45 min au four à 100°C. 
(sans décongélation préalable)

L E S  PL AT S  CU I S I N É S

Certifié halal
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QUARTIER D’ARTICHAUT
S 574097
Cuit
Sachet de 1 kg
Carton de 5 sachets
UMC : sachet
GEMRCN : 10/20

1,19e la part de 150 g - 7,90e le kg
Réchauffer au micro-ondes, à la vapeur ou à la casserole ou consommer froid après décongélation entre 0 et 4°C.

POÊLÉE ÉPEAUTRE LÉGUMES GRILLÉS ET POIS 
CHICHES

S 572095
Précuit
Sachet de 2,5 kg
Carton de 4 sachets
UMC : sachet
Blé de grand épeautre, courgette verte grillée, pois chiches, poivron rouge 
grillé, oignon.
GEMRCN : 10/20

0,98e la part de 150 g - 6,50e le kg

15 min au four à 160°C ou 10 min à la sauteuse ou 8 min au micro-ondes. 
(sans décongélation préalable)

FRITE DE LÉGUMES
S 570041
Préfrit
Sachet de 2 kg
Carton de 4 sachets
UMC : sachet
Carotte, panais, betterave.GEMRCN : libre

0,57e la part de 150 g - 3,80e le kg
20 à 25 min au four à 200°C ou 3 à 4 min à la friteuse à 175°C.

FRITE AUTHENTIQUE DE BELGIQUE BI-TEMPÉRATURE

S 570564
Préfrit
Dim : 12 x 12 mm 

Sachet de 2,5 kg

Carton de 4 sachets

UMC : carton
Pomme de terre, huile de palme.

Origine UE
GEMRCN : 4/20 maxi

0,38e la part de 150 g - 2,53e le kg

4 à 6 min à la friteuse à 175°C. 

(sans décongélation préalable)

nouveau !

nouveau !

utilisations multiples : 

salade, risotto…

Une alternative colorée aux 

frites de pomme de terre



ACCOMPAGNEMENTS     P.40

TOP
PRIX

DU MOIS

POÊLÉE MÉRIDIONALE

S 572042
Cuit
Sachet de 2,5 kg
Carton de 4 sachets
UMC : sachet
Haricot vert, courgette, aubergine, oignon, poivrons jaune et rouge.
GEMRCN : 10/20

0,50e la part de 150 g - 3,35e le kg

10 min à la vapeur à 100°C ou 35 min au four à 130°C ou 12 min à la poêle. 
(sans décongélation préalable)

LINGOT DE POMME DE TERRE CHOUX ET 
PETITS LÉGUMES

S 579029
Cuit
Pièce de 90 g
Carton de 35 pièces
UMC : carton
Pomme de terre origine France, choux vert, crème, carotte, œuf 
entier plein air, rutabaga, échalote, beurre, vin blanc, sel, ail, 
ciboulette.
GEMRCN : libre

0,85e la pièce

25 à 30 mn au four à 180°C. 
(sans décongélation préalable)

ÉPINARD EN BRANCHE

S 574614
Blanchi
Portion de 50 g 
Sachet de 2,5 kg
Carton de 4 sachets
UMC : sachet
GEMRCN : 10/20

0,08e la portion - 1,55e le kg

Cuire 15 à 20 minutes à la poêle ou 8 minutes au micro-
ondes. 
(sans décongélation préalable)

ÉPINARD EN BRANCHE À LA CRÈME

S 579269
Cuit
Sachet de 2,5 kg
Carton de 4 sachets
UMC : sachet
Épinard, crème fraîche.
GEMRCN : 10/20

0,50e la part de 150 g - 3,30e le kg

En liaison froide ou au four 35 min à 160°C, 3 min à la 
sauteuse ou au micro-ondes.

HARICOT BEURRE FIN CE2

S 574026
Cuit
Sachet de 2,5 kg
Carton de 4 sachets
UMC : carton
GEMRCN : 10/20

0,41e la part de 150 g - 2,70e le kg

10 min à la vapeur ou 35 min au four à 130°C ou 12 min à 
la poêle.

Visuel soigné



ACCOMPAGNEMENTS     P.41

Qualité 

supérieure

S 579591
Cuit
Pièce de 75 g

Carton de 24 pièces

UMC : carton

Courgette, crème fraîche, œuf, oignon, échalote, beurre, 

emmental, ail, ciboulette, muscade, curcuma, cumin.

GEMRCN : 10/20

0,78e la pièce - 10,40e le kg

25 à 30 min au four à 190°C. 

(sans décongélation préalable)

Flan de duo 

de courgettes 

cuisinées

ÉCRASÉ DE POMME DE TERRE VITELOTTE 
ET HUILE DE NOIX

S 579573
Cuit
Galet de 12 g
Sachet de 1 kg 
Carton de 10 sachets
UMC : sachet
Pomme de terre vitelotte origine France 74%, crème 
liquide, huile de noix, beurre, sel, poivre.
GEMRCN : 10/20

1,78e la part de 150 g - 11,85e le kg

2 min au micro-ondes à 750W pour 100 g ou 
8 à 10 min au bain-marie pour 225g.

RIZ LONG THAÏ

E 866076
Prêt à l’emploi
Sac de 5 kg
UMC : sac
GEMRCN : 10/20

0,22e la part de 80 g - 
2,70e le kg

Créole : 12 min dans 5 volumes 
d’eau bouillante salée. 
Four vapeur : 25 à 30 min dans 
1,2 à 1,3 volume d’eau.PETIT POIS TRÈS FIN À L’ÉTUVÉE

E 860071
Cuit
Boîte 5/1 (4 kg)
Carton de 3 boîtes
UMC : carton
Petit pois, eau, sucre, sel.
GEMRCN : 10/20

7,95e la boîte
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Confiture extra de myrtille

E 880033
Prêt à déguster

Pot de 1 kg
Carton de 6 pots

UMC : pot
Myrtille 45%, sucre.

GEMRCN : non applicable

11,85e le pot

Nettoyant à 
plancha
E 950117
Prêt à l’emploi
Bidon de 1 L
UMC : bidon

9,60e le bidon

Biscuit cuiller en bande

E 892194
Prêt à l’emploi

Dim : 37 x 6 x 13 mm 

Pièce de 59 g env

Carton de 34 pièces

UMC : carton
Sucre, farine de blé, œuf frais, sel.

GEMRCN : non applicable

0,59e la pièce - 19,90e le carton

Ananas en 
tranches au sirop
E 884065
Cuit
8 tranches 
Boîte 4/4 (836 g)

UMC : boîte
Ananas, eau, sucre.

GEMRCN : non applicable

3,30e la boîte

Praliné aux noisettes et aux amandes

E 892313
Prêt à l’emploi

Seau de 6 kg
UMC : seau
Sucre, pâte d’amande 24.7%, pâte de noisette 24.7%.

GEMRCN : non applicable

11,50e le kg

E 892315
Prêt à l’emploi

Sachet de 2,5 kg

Carton de 4 sachets

UMC : sachet

Chocolat noir 68% de cacao.

GEMRCN : non applicable

15,50e le kg

Chocolat de 

couverture noir 

68% Côte d’IvoirePuissance 

aromatique intense

Aux œufs frais
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1

2

3

4
5

ESPAGNE

F 150585
Prêt à déguster

Pot de 1,5 kg

UMC : pot

Lait de vache pasteurisé.

GEMRCN : libre

0,19e la part de 30 g - 6,30e le kg

Ricotta

2- BAGUETTE FOURNIL

S 372031
Précuit sur sole
Longueur : 40 cm 
Pièce de 270 g
Carton de 25 pièces
UMC : carton
Farine de blé origine France.
GEMRCN : libre

0,82e la pièce

10 à 15 min au four à 180°C. Mise en œuvre 
possible une fois décongelée.

1- PETIT PAVÉ POOLISH

S 370211
Précuit
Dim : 7 x 6 x 4 cm 
Pièce de 43 g
Carton de 190 pièces
UMC : carton
Farine de blé Culture Raisonnée Contrôlée (CRC) 
origine France, eau, farine de seigle CRC torréfié 
origine France, levure.
GEMRCN : libre

0,18e la pièce

7 à 8 min au four à air pulsé à 210°C. 
(sans décongélation préalable)

3- BLEU REMBERTER

F 150539
Prêt à déguster
Pièce de 1,9 kg env
Carton de 2 pièces
UMC : pièce
Lait de vache pasteurisé origine France, sel, ferments lactiques, 
penicillium.
GEMRCN : 8/20 mini

0,29e la part de 30 g - 9,70e le kg

4- TOMME CATALANE URGELIA AOP

F 150566
Prêt à déguster
Pièce de 2,5 kg env
Carton de 2 pièces
UMC : pièce
Lait de vache pasteurisé, ferments lactiques, sel.
GEMRCN : 8/20 mini

0,38e la part de 30 g - 12,70e le kg

5- LE CARRÉ

F 152645
Prêt à déguster
Portion de 17,5 g
Étui de 60 portions 
Carton de 8 étuis
UMC : Étui
Fromage fondu au lait de vache enrichi en calcium et en vitamine D.
GEMRCN : 8/20 mini

0,26e la portion

Fermentation longue 

et forte hydratation 

pour des arômes 

plus développés, une 

mie bien alvéolée et 

une croûte fine et 

croustillante
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CRÈME FRAÎCHE ÉPAISSE ENTIÈRE 30% MG

F 178215
Prêt à l’emploi
Seau de 1 L
Carton de 6 seaux
UMC : seau
Crème origine France, ferments lactiques.
GEMRCN : non applicable

5,95e le litre

APPAREIL POUR TIRAMISU

F 179080
Prêt à l’emploi
Brique de 1 L
Carton de 6 briques
UMC : brique
Mascarpone 60%, lait origine France, sucre, jaune d’œuf, 
arôme naturel de vanille.
GEMRCN : non applicable

7,30e le litre

Fouetter, dresser puis réserver 3 h minimum entre 0 et 4°C.

YAOURT GREC 10% MG

F 172472
Prêt à déguster
Seau de 1 kg
Carton de 6 seaux
UMC : seau
Lait de vache écrémé, lait de vache écrémé concentré, 
ferments lactiques.
GEMRCN : 8/20 maxi

0,51e la part de 80 g - 6,35e le kg

Résiste à l’acidité, aux 

alcools, aux arômes 

et à la congélation 

une fois monté

Idéal en mélange ou 

en nappage à chaud 

comme à froid

Utilisation à 

chaud et à froid
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S 673015
Prêt à déguster

Entière ronde 

Ø 27 cm 

Pièce de 910 g

Carton de 4 pièces

UMC : pièce

Pâte sablée pur beurre, compotée de pomme, morceau de 

pomme, framboise, groseille, cassis, pâte à crumble à la 

cassonade.

GEMRCN : libre

0,96e la part de 91 g - 9,55e la pièce

10 min au four à 180°C. 

(sans décongélation préalable)

ENTREMETS FAÇON BROOKIE

S 672008
Prêt à déguster
En bande 
Pièce de 650 g
Carton de 6 pièces
UMC : pièce
Brownie chocolat, mousse vanille aux copeaux de 
chocolat, cookie pépites de chocolat et éclats de 
noisettes grillées.
GEMRCN : 3/20 maxi

1,13e la part de 65 g - 11,30e la pièce

Décongeler 8 h entre 0 et 4°C et découper de préfé-
rence avant décongélation complète.

GÂTEAU MI-CUIT AU CHOCOLAT

S 673001
Prêt à déguster
Ø 26 cm 
Pièce de 1 kg
Carton de 6 pièces
UMC : pièce
Chocolat, œuf entier, sucre, beurre, farine de blé.
GEMRCN : 3/20 maxi

0,88e la part de 100 g - 8,75e la pièce

Décongeler 3 à 4 h entre 0 et 4°C.

TARTE AUX POMMES

S 672114
Cuit
En bande 
Dim : 36 x 11 cm 
Pièce de 500 g
Carton de 6 pièces
UMC : carton
Pâte feuilletée, crème pâtissière, pomme, nappage.
GEMRCN : libre

0,41e la part de 62,50 g - 3,25e la pièce

Décongeler 4 h entre 0 et 4°C ou 10 min au four à 
180°C. 
(sans décongélation préalable)

Tarte crumble 

pomme fruits 

rouges

Recette originale 

exclusive



DESSERTS     P.46

MAXI CHOU À GARNIR
S 670035

Cuit
Ø 8 cm 

Pièce de 17 g
Carton de 140 pièces

UMC : carton
À base de pâte à chou.GEMRCN : non applicable
0,20e la pièce

Décongeler 30 min entre 0 et 4°C, garnir et glacer.

CHARLOTTE AUX FRUITS ROUGES
S 670082
Prêt à déguster
Ø 7 cm 
Pièce de 80 g
Carton de 16 pièces
UMC : carton
Biscuit génoise, framboise, groseille, cassis, mousse vanille, compotée de fruits rouges, sucre glace.GEMRCN : 3/20 maxi
1,79e la pièce

BEIGNET FOURRÉ À LA FRAMBOISE

S 670713
Prêt à déguster
Pièce de 75 g
Carton de 44 pièces

UMC : carton
Farine de blé, fourrage framboise 28%, huile végétale, œuf 

frais, sucre.
GEMRCN : libre

0,50e la pièce

Décongeler 4 h entre 0 et 4°C.

CARRÉ BAVAROIS FRUITS ROUGES
S 670784
Prêt à déguster

Dim : 57 x 54 mm 
Pièce de 45 g

Carton de 60 pièces
UMC : cartonGénoise nature, bavaroise fruits rouges et nappage rouge.

GEMRCN : libre
0,53e la pièce

Décongeler 1 à 2 h entre 0 et 4°C.

Finition de qualité avec 

des fruits entiers
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Assortiment de 

mini cheesecakes

S 679022
Prêt à déguster

Pièce de 20 g env 

Plateau de 48 pièces (1 kg)

UMC : plateau

4 recettes sur une base de crumble aux 

amandes :  

- Citron 
- Chocolat 

- Framboise 

- Caramel.

GEMRCN : 3/20 maxi

0,57e la pièce - 27,50e le plateau

Retirer du film plastique et laisser décongeler 3 

h entre 0 et 4°C.

Mini beignet 
fourré au 
caramel
S 679200
Prêt à déguster
Pièce de 25 g
Carton de 175 pièces
UMC : carton
Fourrage caramel 24%, farine de blé, huile 
végétale, œuf, sucre, beurre.
GEMRCN : 3/20 maxi

0,32e la pièce

Décongeler 1 h à température ambiante puis 
conserver 3 jours maximum à température 
ambiante.

Mini 
tropézienne
S 670901
Prêt à déguster
Pièce de 33 g
Carton de 24 pièces
UMC : carton
Préparation mousseline, farine de blé, œuf, sucre.
GEMRCN : 3/20 maxi

0,66e la pièce

Décongeler 3 h entre 0 et 4°C.

Petite madeleine
E 820067
Prêt à déguster
Pièce de 5 g
Carton de 350 pièces
UMC : carton
Farine de blé origine France, huile de colza, œuf de poule 
élevée en plein air origine France, sucre.
GEMRCN : 3/20 maxi

0,15e la pièce

L’incontournable 

cheesecake au format 

mini pour agrémenter 

vos cafés gourmands

nouveau !
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FINGER FAÇON TARTE CITRON

G 804718
Prêt à déguster
Pièce de 110 ml/65 g
Carton de 8 pièces
UMC : carton
Crème glacée au citron, morceaux de biscuit, préparation au citron, 
enrobage au citron, meringue flambée.
GEMRCN : libre

1,99e la pièce

TIMBALE SORBET CITRON/FRUITS ROUGES

G 802214
Prêt à déguster
Pièce de 85 ml/85 g
Carton de 36 pièces
UMC : carton
GEMRCN : libre

0,36e la pièce

LA RECETTE GLACÉE DU MOIS

COÛT
DE REVIENT

DE VOTRE DESSERT

2€10
ENVIRON

LE FRENCH

TOASTCRÈME GLACÉE BIO
Prêt à déguster
Bac de 2,4 L/1320 g
Carton de 4 bacs
UMC : bac
GEMRCN : libre

0,41e la boule - 13,20e le bac
Sortir du congélateur 10 minutes avant utilisation.

G 808021 - CHOCOLAT
G 808020 - VANILLE

BRIOCHE FAÇON PAIN 
PERDU

S 671139
Cuit
Pièce de 90 g
Carton de 30 pièces
UMC : carton
Farine de blé, œuf, sucre, levain, 
beurre concentré, crème fraîche, 
sucre.
GEMRCN : libre

1,10e la pièce

1 min 30 au micro-ondes à 800W 
ou 9 min au four à 200°C ou 
décongeler 3 h entre 0 et 4°C.

SAUCE DESSERT 
CHOCOLAT

E 899020
Prêt à l’emploi
Bouteille de 1 kg
Carton de 6 bouteilles
UMC : bouteille
GEMRCN : non applicable

0,18e la part de 20 g - 
8,85e la bouteille

nouveau !

nouveau !

nous contacter

Suivez-nous sur


