TOUS LES MOIS, RETROUVE NOS ASTUCES
ET PETITS JEUX POUR ETRE INCOLLABLE
SUR LES FRUITS ET LEGUMES DE SAISON !

Originaire de Chine, la péche est arrivée en
France au XVe siecle. Elle était d’ailleurs un
des fruits préférés du roi Soleil Louis X1V, qui
en fit cultiver plus de 33 variétés dans son
jardin fruitier a Versailles !

(Y
® FACILE A CROQUER ET SAVOUREUSE, ELLE FAIT LE REGAL DES PETITS
"") GOURMANDS ! TU PEUX LA MANGER EN SALADE AVEC DE LA MOZZARELLA
OU EN COMPOTE COMME DESSERT.

SUPERMARCHE

C’EST TOUS LES JOURS LE MARCHEAEEED
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