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'NOS PROS vous
CUISINENT DES

AFIN DE VOUS AIDER A MIEUX MANGER AU QUOTIDIEN,
NOUS VOUS PROPOSONS UNE TRENTAINE DE PETITS
PLATS PREPARES PAR NOS PROFESSIONNELS.

Tlotre abjectif . )
Vous proposer des plats savoureux et variés
avec un Nutriscore A ou B.
» " ’
LE pAVE OF AUMON’ S R o * En redwsant la quantité de sel
ETUVEE DE GUURGETTES &BUUlG R e WY * En équilibrant I'apport en protéines, féculents et légumes
GUISINE PAR NOS 7/ _ X e N - . .
% " e * En limitant le nombre de calories par portion

Ces platy, préparés par nes chefs

1ont facilement repérables grice
aw label Bon pour moi !

Supermarchés Match SAS au capital de 75 420 100€ - RCS de Lille B 785 480 351. Suggesttions de présentation.

ET DECOUVREZ AUSSI : notre Podcast hebdomadaire TOUT SAINPLEMENT, en collaboration avec la diététicienne-nutritionniste
Pauline Budynski, pour vous accompagner dans votre alimentation saine.




