Mailing Smatch rentrée

1. Intro

Une rentrée en toute simplicité !

Chere XXXX

La rentrée est une occasion en or pour adopter de bonnes résolutions. Bonne nouvelle, votre
supermarché préféré est la pour vous simplifier la vie. Au programme, des conseils pratiques
pour bien vous organiser, des bons produits pour faire le plein d’énergie, des coupons de
réduction pour faire un maximum d’économies..., en un mot, tout ce qu’il vous faut pour
aborder la rentrée avec le sourire !

2. Zoom Collector de Rentrée

Du 19 ao(t au 13 octobre 2024

NOUVEAU COLLECTOR
NOS AMIES LES BETES

La rentrée est le moment des grandes découvertes. Et si vous invitiez vos enfants a plonger
dans le monde passionnant des animaux de compagnie avec notre nouveau collector « Nos
Amies les Bétes » en partenariat avec la SPA ?

3. Zoom Pouvoir d’achat/Promo

Boostez votre rentrée !

Fini la course pour préparer votre rentrée ! Dans votre supermarché Match, vous retrouvez
tout ce dont vous avez besoin au méme endroit. Fournitures scolaires et produits sains pour
faire le plein d’énergie, tous les indispensables de la rentrée a petits prix vous attendent dans
votre supermarché.



4. Zoom Conseils Rentrée

Lachez prise avant la reprise !

Que vous soyez lancé dans une course contre la montre pour préparer la rentrée scolaire ou
que vous souhaitiez simplement adopter de bonnes habitudes, nous sommes la pour vous
accompagner ! Conseils, recettes, astuces d’organisation, recommandations de produits, vous
pouvez compter sur nous pour vous aider a aborder la rentrée en toute sérénité. Avec
Supermarché Match, réussir sa rentrée, ce n’est pas compliqué !

5. Zoom Santé, Nutrition a Petits Prix

Alimentation et budget maitrisés

Vous vous étes régalé tout I'été ? Et si vous continuiez a la rentrée ? Nous sommes justement
la pour vous aider a vous faire plaisir tout en prenant soin de votre santé et de votre budget.
Comment ? Avec nos valeurs s(ires, des produits sains de premiéere qualité disponibles a petits
prix. Sans oublier les petits plats préparés par nos pros labellisés « Bon pour moi », encore plus
équilibrés, plus sains et plus savoureux !

6. Zoom Offre Drive

(Contenu du mailing de Paques)



Proposition contenu LP

Lachez prise avant la reprise !

La rentrée approche a grands pas et vous ne savez pas par ol commencer ?
Pas de panique, tout est question d’organisation | Découvrez nos conseils,
nos recettes, nos recommandations produits ainsi que nos astuces pour mieux
vous organiser et aborder la rentrée en toute sérénité.

Conseils pratiques :

Pour vous simplifier la rentrée, nous vous conseillons d’anticiper les grands rendez-vous :

Notez sur un calendrier les dates importantes a ne pas manquer afin de ne rien oublier et de
limiter le stress :

e Lachat des fournitures scolaires

e Larentrée des classes

e Linscription aux activités extra-scolaires

e Lesréunions avec les professeurs

e Lorganisation de I'espace de travail a la maison

e La vérification du matériel informatique et de la connexion internet

e Lesrendez-vous médicaux...

Vous pouvez également prévoir une to-do-list quotidienne avec une tache a réaliser chaque

e Vérifier les vétements

e Préparer les documents administratifs
e Acheter les fournitures

e Ajuster les horaires de sommeil

e Mettre a jour les contacts importants
e Planifier le trajet scolaire

Mieux manger n’est plus une question de prix

Vous voulez vous régaler tout en prenant soin de votre santé ? Pas de probleme, chez
Supermarché Match, mieux manger rime avec accessibilité | Que vous aimiez mettre la main
a la pate ou que vous privilégiez des plats préts a déguster, vous allez satisfaire votre
gourmandise tout en préservant votre budget.

Au menu :



- nos valeurs slres, des produits sains de premiéere qualité disponibles a petits prix
- les petits plats préparés par nos pros labellisés « Bon pour moi », encore plus équilibrés, plus
sains et plus savoureux

(Intégrer des visuels pour illustrer les produits et les PPNP)

La recette pour une rentrée vitaminée

Voici une recette saine et gourmande de délicieuses céréales maison pour faire le plein
d’énergie a petit prix !

Ingrédients :
200g de flocons d'avoine
100g de miel
50g de noix hachées
50g de fruits secs (raisins, abricots, etc.)
50g de pépites de chocolat noir

Préparation :
1) Préchaulez le four a 180°C.
2) Mélangez tous les ingrédients dans un grand bol.
3) Etalez le mélange sur une plaque de cuisson recouverte de papier sulfurisé.
4) Faites cuire pendant 15-20 minutes jusqu'a ce que les barres soient dorées.
5) Laissez refroidir avant de découper en barres



